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                 TENNIS SPORT SANTE

A.T.G. T. De TOURS
 20 cours de 1h00
 Jeudi de 10h00 à 11h00
 Tarif : 30 € à l·année

Contact : Pascal BOIDRON 06 70 11 67 91 boidronpascal@wanadoo.fr

                 

DES PROJETS ET DES RENCONTRES

Une galette des Rois le vendredi 08 janvier 2021
Un tournoi de belote le 13 Mars 2021
Une journée champêtre le 05 Juin 2021
Participation à la journée européenne de l·Obésité
Vide dressing Grandes Tailles : date et salle à décider
Et toute initiative de votre part pour organiser à plusieurs des rencontres 
cinéma, restaurant, marche, brocantes , etc...est bienvenue.
Contact : Elisabeth BERNEZ 06 17 53 48 46 – elisabeth.bernez@orange.fr

                  REMISE EN FORME en salle de sport
Se soigner par une activité physique adaptée
Programme personnalisé encadré par un professionnel
Du lundi au vendredi de 07h00 à 21h30, le samedi de 9h00 à 12h00

Melting Forme

7 rue du maréchal Joffre 37100 TOURS zone commerciale  de l·Horloge
Tarif : 100 € la carte de 12 séances (30 € remboursés si adhérents 3 cartes maxi)
Contact : contact.meltingforme@gmail.com 09 87 01 86 89


